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D O E L G R O E P  
 

ü Verplichte opleiding voor alle werknemer die aan asbest worden 
blootgesteld 

 

T O E L A T I N G S  
V O O R W A A R D E N  

ü Minimum 18 jaar 
ü Attest medische geschiktheid 

A A N T A L  
D E E L N E M E R S  

ü Max 15 
 

O P L E I D I N G S D U U R  
 

ü Basisopleiding 8h 
ü Jaarlijkse bijscholing 8h 

 

P R O G R A M M A  
 
 
 
 
 

Theorie 
ü Introductie, wet- en regelgeving 
ü De eigenschappen van asbest en de gezondheidsrisico’s bij blootstelling 

aan asbest, met inbegrip van het synergetische effect van roken 
ü De soorten producten of materialen die asbest kunnen bevatten en hun 

aanwending in installaties en gebouwen 
ü De handelingen die kunnen leiden tot blootstelling aan asbest en het 

belang van preventieve controles om blootstelling tot een minimum te 
beperken 

ü Asbestinventaris en beheersprogramma 
ü De vereisten inzake het gezondheidstoezicht 
ü De veilige werkmethoden en meettechnieken 
ü Het dragen en gebruiken van PBM met inbegrip van de rol, de keuze, de 

beperkingen, het juiste gebruik en praktische kennis van het gebruik van 
ademhalingstoestellen 

ü De noodprocedures, met inbegrip van eerste hulp op de bouwplaats 
ü De ontsmettingsprocedures 
ü De verwijdering van afvalstoffen 

 
Praktijkopdrachten 

ü Geen 

A T T E S T E R I N G  ü De deelnemer ontvangt een attest met een geldigheidsduur van 1 jaar 
 

P R A K T I S C H E  
A F S P R A K E N  

De klant zorgt voor 

ü een leslokaal met beamer of tv scherm 
ü een whiteboard 

Opleidingsfiche 

Asbest Eenvoudige handelingen 


